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• Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 

"О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования»

• Приказ Минпросвещения России от 12.02.2025 № 93 «О 

внесении изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 

федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»

• Письмо Минпросвещения России от 12.03.2025 № ОК-

747/07 «Об учебном курсе «История нашего края»

Изменения в ФООП общего 

образования.

Общие тенденции: 

скорректировали количество 

учебных часов, в рабочих 

программах по предметам 

добавили поурочные 

планирования, кодификаторы 

проверяемых требований к 

результатам и скорректировали 

содержание в соответствии с 

актуальной государственной 

политикой.

Введен новый профиль учебного 

плана на уровне СОО –

агротехнологический.

О необходимости реализации с 

1 сентября 2025 г. курса 

«История нашего края» в 

рамках учебного предмета 

«История» в 5 – 7 классах.



Приказ № 704 Изменения в ООП НОО с 1 сентября 2025г.

Разделы ООП 

НОО

В какие подразделы 

нужно внести изменения

Изменения 

Целевой 

раздел

Пояснительная 

записка

Откорректировать принципы реализации программы:

- принцип здоровьесбережения изложить в новой редакции, 

- включить новый принцип – принцип обеспечения санитарно-

эпидемиологической безопасности.

Включить возможность освоения ООП за три года.

Скорректировать в соответствии с ФОП минимальную аудиторную 

нагрузку (2966 час).

Система оценки 

достижения 

планируемых 

результатов

Включить перечень (кодификатор) проверяемых требований к 

метапредметным результатам освоения ООП.

Прописать определение контрольной работы, требования к контрольным 

работам (длительность не более 45 мин), объем учебного времени на 

проведение оценочных процедур.

Пропишите определение практической работы, объем учебного времени на 

проведение практической работы (формулировка аналогичная ФОП ООО, 

ФОП СОО)



Разделы ООП 

НОО

В какие подразделы 

нужно внести изменения

Изменения 

Содержательный 

раздел

Рабочие программы 

учебных предметов 

Включить в рабочие программы проверяемые 

требования к результатам освоения ООП.

Включить в рабочие программы проверяемые элементы 

содержания.

Включить в рабочие программы непосредственного 

применения поурочные планирования (РП учителя 

должна соответствовать РП в составе ООП)

Откорректировать тексты рабочих программ – заменить 

термины (толерантность, толерантный).

Приказ № 704 Изменения в ООП НОО с 1 сентября 2025г.



Аналогично в ФОП НОО,ООО, СОО



Изменения в ФРП НОО с 1.09.2025 года

Изменения в ФРП ООО с 1.09.2025г.
Изменения в ФРП СОО с 1.09.2025г.

Русский язык Указали, что общее число часов, рекомендованных для 

изучения русского языка по варианту 5 федерального 

учебного плана — 540 (4 часов в неделю в каждом 

классе): в 1 классе — 132 часа, во 2 — 4 классах — по 

136 часов.

Добавили два варианта поурочного планирования:

- для педагогов, использующих учебники «Азбука» 

(авторы В.Г. Горецкий и другие), «Русский язык. 1 — 4 

класс» (авторы В.П. Канакина, В.Г. Горецкий);

- для самостоятельного конструирования поурочного 

планирования.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП НОО и 

элементов содержания по русскому языку, который 

используется в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования

Литерат
урное 
чтение

Указали, что для изучения литературного чтения во 2 

— 4 классах (варианты3 — 5 федеральногоучебного

плана) рекомендуетсяотводитьпо 102 часа — 3 часа в

неделю в каждом классе.

Добавилидва вариантапоурочного планирования:

1) для педагогов, использующих учебники «Азбука» 

(авторыВ.Г. Горецкий и другие), «Литературное

чтение.1 — 4 класс» (авторыЛ.Ф.Климанова.,В.Г. 

Горецкий, М.В. Голованова и другие);

2) для самостоятельного конструирования поурочного
планирования.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП НОО и 

элементов содержания по литературному чтению,

который используется в федеральныхи региональных 

процедурах оценки качества образования

Родной

(русский)

язык

Указали, что можно корректировать общее число часов,

рекомендованных для изучения предмета, с учетом

индивидуального подхода школы к выбору родного

(русского) языка и его реализации. Главное —

соблюсти гигиенические нормативы к недельной

образовательной нагрузке

Русский язык Указали, что общее число часов, рекомендованных 

для изучения русского языка по варианту № 4

федерального учебного плана — 680 часов: в 5 классе

— 170 часов (5 часов в неделю), 6 классе — 170 часов (5

часов в неделю), 7 классе 136 часов (4 часа в неделю),

8 классе — 102

часа (3 часа в неделю), в 9 классе — 102 часа (3 часа в

неделю).

Общее число часов, рекомендованных для изучения

русского языка по варианту № 5 — 540 (4 часа в неделю

в каждом классе): в 1 классе — 132 часа, 2 — 4 классах

по 136 часов.

Добавили поурочное планирование с указанием

количества часов на практические работы по 

некоторым темам, включая часы на ВПР. Отдельно 

привели варианты планирования при изучении 

родного языка или обучения на родном языке.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП ООО и

элементов содержания по русскому языку, который 

используется в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования

Литература Добавили поурочное планирование с указанием

количества часов на практические работы по 

некоторым темам, включая часы на ВПР.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП ООО и 

элементов содержания по литературе, который

используется в федеральныхи региональных 

процедурах оценки качества образования.

Добавили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП ООО и

элементов содержания — для ОГЭ

Русский язык

(базовый уровень)

Добавили поурочное планированиепо классам.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП СОО и

элементов содержания по русскому языку, который 

используется в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования.

Добавили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП СОО и

элементов содержания — для ЕГЭ

Литература

(базовый уровень)

Добавили поурочное планированиепо классам.

Включили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП СОО и 

элементов содержания по литературе, который

используется в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования

Литература

(углубленный

уровень)

Добавили перечень (кодификатор) проверяемых 

требований к результатам освоения ООП СОО и

элементов содержания — для ЕГЭ

Родные языки и 

литература на 

родных языках

Указали, что можно корректировать общее число 

часов, рекомендованных для изучения предмета, с

учетом индивидуального подхода школы к выбору

родного языка и его реализации. Главное — соблюсти 

гигиенические нормативы к недельной 

образовательной нагрузке.

Заменили слово «толерантность» на «уважение»

48) пункт 58 дополнить подпунктом 58.5.4.1 

следующего содержания: «58.5.4.1. Возможна 

корректировка общего числа часов, рекомендованных 

для изучения предмета, с учетом индивидуального 

подхода образовательных организаций к выбору 

родного (чеченского) языка, в рамках соблюдения 

гигиенических нормативов к недельной 

образовательной нагрузке.»;

https://govzalla.ru/проекты-изменения-в-фоп-с-1сентября-2025-года

https://govzalla.ru/проекты-изменения-в-фоп-с-1сентября-2025-года


Разделы ООП НОО В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Организационный раздел Учебный план УП откорректировать с учетом 15 часов в неделю в 1 

классе в сентябре-октябре.

В пояснительной записке к УП: включить нормы о 

домашнем задании, указать, что применять ЭСО в 

урочной, внеурочной деятельности и при выполнении 

домашних заданий необходимо в соответствии с 

санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

гигиеническими нормативами.

Третий час физической культуры реализовать за счет 

формируемой части УП.

Приказ № 704 Изменения в ООП НОО с 1 сентября 2025г.



БЫЛО СТАЛО

171. Федеральный учебный план начального 

общего образования.

171.24. При реализации 1, 3 - 5 вариантов 

федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час 

рекомендуется реализовывать образовательной 

организацией за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, часов 

внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.

171.24. При реализации вариантов федерального учебного 

плана N 1, NN 3 - 5 количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов 

части, формируемой участниками образовательных 

отношений, включая использование учебных 

ФОП НОО п.171.24

Аналогично в ФОП ООО, СОО

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 



Разделы ООП 

НОО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Организационный 

раздел
Календарный учебный 

график

Во втором полугодие для 2-4 классов учебный период должен 

составлять не более 11 недель, для 1 классов – не более 10 недель.

Для 1 классов суммарно длительность каникул не менее 133 дней, для 

2-4 классов - не менее 126 дней.

Режим работы и график учебного года устанавливается ОО

по четвертям, триместрам, индивидуальному графику

Включить в ООП норму о дополнительных каникулах в течение 

учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на 

летние месяцы при возникновении чрезвычайных ситуаций.

План внеурочной 

деятельности

Скорректировать задачи и направления внеурочной деятельности.

Определить формы реализации внеурочной деятельности (школа 

определяет самостоятельно).

Приказ № 704 Изменения в ООП НОО с 1 сентября 2025г.



БЫЛО СТАЛО

172. Федеральный календарный учебный 

график.

172.1. Организация образовательной 

деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. Каждая образовательная организация 

самостоятельно определяет режим работы (5-

дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом

законодательства Российской Федерации.

172.5. С целью профилактики переутомления в 

федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов 

учебного времени и каникул. Продолжительность

каникул должна составлять не менее 7

календарных дней.

172.1. Режим работы и график учебного года устанавливается

образовательной организацией самостоятельно с учетом

законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов

(по четвертям, триместрам, индивидуальному графику).";

172.5. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного

времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не

менее 7 календарных дней.

Суммарная минимальная продолжительность каникул составляет: не менее

133 дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях. Наиболее рациональным

графиком является равномерное чередование периодов учебы и каникул в

течение учебного года -5 - 6 недель учебных периодов чередуются с

недельными каникулами.

ФОП НОО п.172

Аналогично в ФОП ООО, СОО



Разделы 

ООП ООО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения

Целевой 

раздел

Пояснительная 

записка

Откорректировать принципы реализации программы:

- принцип здоровьесбережения изложить в новой редакции, 

- включить новый принцип – принцип обеспечения санитарно-эпидемиологической 

безопасности.

Скорректировать в соответствии с ФОП минимальную аудиторную нагрузку (5338 час).

Планируемые 

результаты

Откорректировать планируемые результаты освоения ООП.

Система оценки 

достижения 

планируемых 

результатов

Включить перечень (кодификатор) проверяемых требований к метапредметным

результатам освоения ООП.

Включить в перечень процедур внутреннего оценивания - психолого-педагогическое 

наблюдение.

Прописать определение контрольной работы, требования к контрольным работам, 

объем учебного времени на проведение оценочных процедур.

Пропишите определение практической работы, объем учебного времени на проведение 

практической работы (в 5–9-х классах не больше 45 минут).

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.Приказ № 704 



Разделы 

ООП ООО

В какие 

подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения

Содержатель

ный раздел
Рабочие 

программы 

учебных 

предметов 

Исключить рабочую программу по учебному предмету «ОДНКНР».

Включить новые редакции рабочих программ по учебным предметам «История»,  «Обществознание».

Включить в рабочие программы по истории два варианта планирования (до 1.09.2025, с 1.09.2025)

Включить в рабочие программы проверяемые требования к результатам освоения ООП, проверяемые 

элементы содержания.

Скорректировать рабочую программу по физической культуре (исключить модули «Гольф», «Чир 

спорт»; новые редакции модулей по хоккею, спортивной борьбе, флорболу, бадминтону )

Включить проверяемые на ОГЭ требования к результатам освоения ООП.

Включить перечень элементов содержания, проверяемым на ОГЭ.

Включить в рабочие программы непосредственного применения поурочные планирования (РП учителя 

должна соответствовать РП в составе ООП)

Откорректировать тексты рабочих программ – заменить термины (толерантное отношение, 

толерантность,  гендерные особенности, домашнее насилие и буллинг).

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.Приказ № 704 



Разделы ООП ООО В какие 

подразделы нужно 

внести изменения

Изменения

Содержательный раздел Рабочая 

программа 

воспитания

Откорректировать  

- модуль «Классное руководство»: добавить организацию и 

проведение родительских собраний по профессиональной 

ориентации обучающихся, ознакомлению с системой 

воспитания и дополнительного образования;

- модуль «Профориентация»: добавить проведение 

профессиональных проб.

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.Приказ № 704 



Разделы ООП ООО В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения

Организационный  

раздел
Учебный план Составить УП на основе ФУП (вариант 4).

В пояснительной записке к УП: включить нормы о домашнем 

задании, указать, что применять ЭСО в урочной, внеурочной 

деятельности и при выполнении домашних заданий 

необходимо в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями и гигиеническими 

нормативами.

Третий час физической культуры реализовать за счет 

формируемой части УП.

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.
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Разделы ООП 

ООО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения

Организацион

ный

Календарный 

учебный график

Во втором  полугодии для 5-9 классов учебный период должен 

составлять не более 11 недель. 

Продолжительность каникул: не менее 7 дней, суммарно длительность 

каникул не менее 126 дней.

Продолжительность летних каникул не менее 8 недель.

Обучение 5, 9 классов и классов для обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья проводится в первую смену.

Включите в ООП норму о дополнительных каникулах в течение учебного 

года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы 

при возникновении чрезвычайных ситуаций.

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.
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Разделы ООП ООО В какие подразделы нужно 

внести изменения

Изменения

Организационны

й раздел

План внеурочной 

деятельности

(169.3)

В ФОП ООО изменили примерное распределение времени на 

отдельные направления плана внеурочной деятельности — убрали 

внеурочную деятельность по учебным предметам и по 

формированию функциональной грамотности.

Откорректирован п.169.3 (исключена внеурочная деятельность по 

учебным предметам, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение предметов)

Определить формы реализации внеурочной деятельности (школа 

определяет самостоятельно).

Включить в обязательную для всех обучающихся часть 

внеурочные занятия «Россия — мои горизонты» в 6-11 классах (1 

час в неделю).

Изменения в ООП ООО с 1 сентября 2025г.



БЫЛО СТАЛО

169.3. План внеурочной деятельности представляет 

собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в 

сфере внеурочной деятельности и может включать в 

себя:

1) внеурочную деятельность по учебным предметам

образовательной программы (учебные курсы,

учебные модули по выбору обучающихся, родителей

(законных представителей) несовершеннолетних

обучающихся, в том числе предусматривающие

углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и

совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья;

169.3. План внеурочной деятельности представляет

собой описание целостной системы

функционирования образовательной организации в 

сфере внеурочной деятельности и может включать в 

себя:

1) внеурочную деятельность организованную с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья;

Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 
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БЫЛО СТАЛО
внеурочную деятельность по учебным предметам (включая 

занятия физической культурой и углубленное изучение 

предметов) еженедельно - от 2 до 4 часов;

на внеурочную деятельность по формированию 

функциональной грамотности - от 1 до 2 часов;

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся еженедельно от 1 до 2 

часов;

на деятельность ученических сообществ и воспитательные 

мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 

4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 

мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1 - 2 

недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, 

отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);

на организационное обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки социализации 

обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно - от 

2 до 3 часов.

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся, еженедельно от 1 до 2 часов;

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных мероприятий в классе или общешкольных 

мероприятий за 1 - 2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет 

времени, отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно - от 2 до 3 часов.";

ФОП ООО п.169.3
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Разделы ООП 

СОО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Целевой 

раздел

Пояснительная 

записка

Откорректировать принципы реализации программы:

- принцип здоровьесбережения изложить в новой 

редакции, 

- включить новый принцип -принцип обеспечения 

санитарно-эпидемиологической безопасности.

Скорректировать в соответствии с ФОП минимальную 

аудиторную нагрузку (2312 час).
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Разделы ООП 

СОО

В какие 

подразделы нужно 

внести изменения

Изменения 

Целевой раздел Система оценки 

достижения 

планируемых 

результатов

Включить перечень (кодификатор) проверяемых требований к

метапредметным результатам освоения ООП.

Включить в перечень процедур внутреннего оценивания -

психолого-педагогическое наблюдение.

Прописать определение контрольной работы, требования к 

контрольным работам, объем учебного времени на проведение 

оценочных процедур (от 1 до 2 уроков продолжительностью не 

более 45 мин каждый).

Прописать определение практической работы и объем учебного 

времени на ее проведение работы (не более 45 минут).

Изменения в ООП СОО с 1 сентября 2025г.
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Разделы 

ООП СОО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Содержательн

ый раздел

Рабочие программы 

учебных предметов 

Включить в рабочие программы проверяемые требования к результатам освоения 

ООП; проверяемые элементы содержания.

Включить проверяемые на ЕГЭ по предметам требования

к результатам освоения ООП (программы углубленного уровня).

Включить перечень элементов содержания, проверяемых на ЕГЭ по предметам 

(программы углубленного уровня).

Включить в рабочие программы непосредственного применения поурочные 

планирования (РП в составе ООП должна соответствовать РП учителя).

Скорректировать рабочую программу по физической культуре (исключить модули 

«Гольф», «Чир спорт»; новые редакции модулей по самбо, гандбол, хоккею, 

городошный спорт, компьютерный спорт)

Откорректировать тексты рабочих программ – заменить термины (толерантное 

отношение, толерантность,  гендерные особенности, домашнее насилие и буллинг).

Изменения в ООП СОО с 1 сентября 2025г.
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Разделы ООП СОО В какие подразделы 

нужно внести изменения

Изменения 

Содержательный 

раздел

Рабочая программа 

воспитания

Откорректировать  

- модуль «Классное руководство»: добавить 

организацию и проведение родительских собраний 

по профессиональной ориентации обучающихся, 

ознакомлению с системой воспитания и 

дополнительного образования;

- модуль «Профориентация»: добавить проведение 

профессиональных проб.

Изменения в ООП СОО с 1 сентября 2025г.
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Разделы ООП 

СОО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Организацион

ный раздел

Учебный план Составить УП профиля на основе ФУП с изучением родного языка.

В пояснительной записке к УП: включить нормы о домашнем задании, указать, что 

применять ЭСО в урочной, внеурочной деятельности и при выполнении домашних 

заданий необходимо в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и гигиеническими нормативами.

Третий час физической культуры реализовать за счет формируемой части УП.

Календарный 

учебный график

Во втором  полугодии для 10-11 классов учебный период должен составлять не 

более 11 недель. 

Продолжительность каникул: не менее 7 дней, суммарно длительность каникул не 

менее 126 дней.

Продолжительность летних каникул не менее 8 недель.

Включите в ООП норму о дополнительных каникулах в течение учебного года с 

сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы при 

возникновении чрезвычайных ситуаций.

Изменения в ООП СОО с 1 сентября 2025г.
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Разделы ООП 

СОО

В какие подразделы 

нужно внести 

изменения

Изменения 

Организацион

ный раздел

План 

внеурочной 

деятельности

Скорректировать задачи и направления внеурочной деятельности.

Определить формы реализации внеурочной деятельности (школа 

определяет самостоятельно).

В ФОП СОО изменили примерное распределение времени на 

отдельные направления плана внеурочной деятельности.

Включить в обязательную для всех обучающихся часть внеурочные 

занятия «Россия — мои горизонты» в 10-11 классах (1 час в 

неделю).

Изменения в ООП СОО с 1 сентября 2025г.
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Предметные  области Учебные предметы/классы
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего

Кол-во час Кол-во час Кол-во час Кол-во час

Обязательная часть

Русский язык и литературное 

чтение

Русский язык 4 5 5 5 19

Литературное чтение 4 3 3 3 13

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке

Родной (чеченский) язык 2 3 3 2,5 10,5

Литературное  чтение на 

родном (чеченском) языке
1 2 2 2 7

Иностранный язык
Иностранный (английский) 

язык
- 1 1 1 3

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир)
Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и 

светской этики

Основы религиозных культур 

и светской этики
- - - 0,5 0,5

Искусство
Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4

Итого часов в неделю 20 23 23 23 89

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса 0 0 0 0 0

Количество учебных недель 33 34 34 34

Всего часов УП

620 (с учетом 15 

часов в сентябре-

октябре)

782 782 782 2966

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
20 23 23 23

УП НОО 5-дневная неделя (вариант 3 ФУП)

Форма проведения 
промежуточной аттестации 
обучающихся по всем 
учебным предметам 
учебного плана единая:

- промежуточная 
аттестация проводится на 
основе результатов 
накопленной оценки и 
результатов выполнения 
годовой контрольной 
работы;

- в целях интеграции 
оценочных процедур и 
повышения значимости 
результатов Всероссийских 
проверочных работ (далее -
ВПР) в образовательном 
процессе обучающиеся, 
принимавшие участие в 
написании ВПР, 
освобождаются от 
написания годовых 
контрольных работ.  



Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в неделю Всего 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности

Разговоры о важном
1 1 1 1 4

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся

Наименование курса в 

соответствии с РП 
1 1 1 1 4

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся

Наименование курса в 

соответствии с РП
1 1 1 1 4

Вариативная часть
Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребностей обучающихся

Наименование курса в 

соответствии с РП 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и 

талантов

Наименование курса в 

соответствии с РП(предметы, по 

которым перераспределены часы –

ИЗО, музыка, физкультура)

1 2 2 2 7

Курс по родному языку
1 0,5 1,5

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспитательной 

направленности

Наименование курса в 

соответствии с РП

0,5 0,5 1

Итого часов в неделю 5 5 5,5 6 21,5

ИТОГО часов за год: 165 170 187 204 726

Пример плана внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя)

Общий объем УП составляет 3692 час., из них обязательная часть УП – 2966 часов, часть, формируемая участниками ОО – 726 часов.

Соотношение обязательной части УП и части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 80% и 20%.



Предметные области
Учебные 

предметы/Классы

5 класс
6 класс 7 класс

8 класс 9 класс
Всего

Кол-во час Кол-во 

час

Кол-во 

час

Кол-во 

час

Кол-во 

час

Обязательная часть

Русский язык и 

литература

Русский язык 5 5 4 3 3 20

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и родная 

литература

Родной (чеченский) язык 2 2 2 2 2 10

Родная (чеченская) лит. 2 2 2 2 1 9

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 2 14

Математика и 

информатика

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и статистика 1 1 1 3

Информатика 1 1 1 3

Общественно-научные 

предметы

История 3 3 3 3 2 14

Обществознание 1 1

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные 

предметы

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 1,5

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины
1 1 2

Физическая культура Физическая культура 1 2 1 0,5 1 5,5

Итого часов в неделю 29 30 32 33 33 157

Часть формируемая участниками образовательных отношений

Название учебного курса 0 0 0 0 0 0

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

УП ООО 5-дневная неделя (вариант 4 ФУП)

Форма проведения 
промежуточной аттестации 
обучающихся по всем 
учебным предметам 
учебного плана единая:

- промежуточная 
аттестация проводится на 
основе результатов 
накопленной оценки и 
результатов выполнения 
годовой контрольной 
работы;

- в целях интеграции 
оценочных процедур и 
повышения значимости 
результатов Всероссийских 
проверочных работ (далее -
ВПР) в образовательном 
процессе обучающиеся, 
принимавшие участие в 
написании ВПР, 
освобождаются от 
написания годовых 
контрольных работ.  



Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Количество часов в неделю Всего

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности

Разговоры о важном

1 1 1 1 1 5

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся

«Россия - мои горизонты» 1 1 1 1 4

Название курса в соответствии с РП
1 1

Вариативная часть

Занятия по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации и профориентации 

обучающихся

*В ФОП ООО отводится 1-2 часа в неделю

Курс по родной литературе 

(название курса в соответствии с 

РП)

1 1 1 1 2 6

Клуб говорения по иностранному 

языку (название курса в 

соответствии с РП)  

1 1

Курс по ИЗО, музыке (название 

курса в соответствии с РП)
1 1 1 0,5 3,5

Спортивные кружки, секции 

(название курса в соответствии с 

РП)

1 1 1,5 1 4,5

Деятельность ученических сообществ и 

воспитательные мероприятия

*В ФОП ООО отводится от 2 до 4 часов, при этом при 

подготовке и проведении коллективных мероприятий 

в классе или общешкольных мероприятий за 1 - 2 

недели может быть использовано до 20 часов (бюджет 

времени, отведенного на реализацию плана 

внеурочной деятельности);

1 2 1 1 1 6

Организационное обеспечение учебной деятельности, 

осуществление педагогической поддержки 

социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия

*В ФОП ООО отводится от 2 до 3 часов в неделю.

1 1 1 1 4

Итого часов в неделю 7 7 7 7 7 28

ИТОГО часов за год: 238 238 238 238 238 1190



Общий объем учебного плана ООО составляет 6528 часов, из них обязательная часть -

5338 часов, часть, формируемая участниками ОО – 1190 часов.

Соотношение обязательной части и части, формируемой участниками ОО, составляет 

81,7% и 18,2%.

*ФОП ООО п.169.5. Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего образования не более 

1750 часов, в год - не более 350 часов.

Для соблюдения соотношения 70% и 30% необходимо на внеурочную деятельность отвести 2280 часов, что 

нарушает требования ФГОС,ФОП

УП ООО 5-дневная неделя (вариант 4 ФУП)



Предметная 

область

Учебный 

предмет

Уровень 10 класс 11 класс

Всег

о 

Количест

во

часов

Количеств

о часов

Обязательная часть

Русский 

язык и 

литература

Русский 

язык
Б 2 2 4

Литератур

а
Б 3 3 6

Родной 

язык и 

родная 

литература

Родной 

(чеченский

) язык

Б 1 1 2

Родная 

литература
Б 1,5 2 3,5

Иностранн

ые языки

Иностранн

ый язык
Б 3 3 6

Математик

а и 

информати

ка

Алгебра и 

начала 

математич

еского 

анализа

У 4 4 8

Геометрия У 3 3 6

Вероятнос

ть и 

статистика

У 1 1 2

Информат

ика
Б 1 1 2

Естественн

о-научные 

предметы

Физика У 5 5 10

Химия Б 1 1 2

Биология Б 1 1 2

Обществен

но-научные 

предметы

История Б 2 2 4

Обществоз

нание
Б 2 1,5 3,5

География Б 1 1 2

Основы  

безопасност

и и защиты 

Родины

Основы  

безопасно

сти и 

защиты 

Родины

Б 1 1 2

Физическая 

культура

Физическа

я культура
Б 0,5 1 1,5

Индивиду

альный 

проект

1 1

Итого: 34 33,5 67,5

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений

Название 

курса

0 0,5 0,5

Учебные недели 34 34 34

Всего часов 34 34 68

Итого часов 1156 1156 2312

УП СОО (технологический профиль) 5-дневная неделя

Обязательная часть УП - 2295 часов, часть, формируемая участниками ОО – 17 часов.

Для соблюдения соотношения 60% и 40% обязательной части и части, формируемой 

участниками ОО, объём плана внеурочной деятельности должен составлять 1500 

часов. 

*Максимальный объем внеурочной деятельности по ФГОС СОО– не более 700 час.

Форма проведения 
промежуточной аттестации 
обучающихся по всем 
учебным предметам 
учебного плана единая:

- промежуточная 
аттестация проводится на 
основе результатов 
накопленной оценки и 
результатов выполнения 
годовой контрольной 
работы;

- в целях интеграции 
оценочных процедур и 
повышения значимости 
результатов Всероссийских 
проверочных работ (далее -
ВПР) в образовательном 
процессе обучающиеся, 
принимавшие участие в 
написании ВПР, 
освобождаются от 
написания годовых 
контрольных работ.  



Пример плана внеурочной деятельности в 10-11 кл.  

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы Всего

10 класс 11 класс Всего 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности

Разговоры о важном

1 1 2

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся

Россия - мои горизонты

1 1 2

Вариативная часть

Курсы по выбору обучающихся

*В ФОП СОО отводится до 4 часов в неделю

Спортивные кружки, секции 

(название курса в 

соответствии с РП)

1 1 2

Организационное обеспечение учебной деятельности, 

обеспечение благополучия обучающихся 

*В ФОП СОО отводится до 1 часа в неделю.

Итого часов в неделю 3 3 6

Количество учебных недель 34 34 34

ИТОГО часов за год: 102 102 204

*ФОП СОО 133.5. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения 

на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов.



https://govzalla.ru/

Методическая поддержка 

Федеральные ресурсы 

методической поддержки

https://edsoo.ru/

https://www.instrao.ru/

Горячая линия: 

fgos2022.chr@mail.ru

Форма для заполнения 

«Час методиста»

https://edsoo.ru/
https://www.instrao.ru/


Сколько ООП основного общего образования 
должно быть в школе?

Согласно статье 12 Федерального закона № 273-ФЗ образовательные программы самостоятельно

разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, если

настоящим Федеральным законом не установлено иное.

При этом организации, осуществляющие образовательную деятельность по имеющим государственную

аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, среднего общего

образования, разрабатывают образовательные программы в соответствии с федеральными

государственными образовательными стандартами и соответствующими федеральными основными

общеобразовательными программами.

При этом Приказ № 704 не утверждает новые ФООП, а вносит изменения в существующие ФОП НОО,

ФОП ООО, ФОП СОО.

Таким образом, каждая образовательная организация может принять самостоятельное решение, будет ли

разработана на уровень одна образовательная программа (с указанием сроков обучения с 1 сентября 2025 г.

и с 1 сентября 2026 г.), либо две образовательные программы на уровень основного общего образования


